
 
 

 

 

3 Driehoek 
voor rust en balans 
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De driehoekige vorm. Een samenvoeging van eenheid 
en dualiteit, een drie-eenheid. In haar centrum een 
Mer-Ka-Ba. Op een zwarte ondergrond geeft deze 
energie rust en een mooie balans. Een energie die de 
verbinding met de bron activeert.  

 

 

De kracht van deze kaart geeft een veilig gevoel. Ze activeert het energetische 
hart (dit gaat sneller kloppen). Ze stuurt haar hoge frequentie via de kruin, 
voorhoofd en neusgebied rechtstreeks naar binnen, in de richting van het hart. 
Kosmische krachten tillen het energielichaam op. Ze openen in hogere sferen een 
inner-poort waarin het wit kristallijne Licht aanwezig is. Warmte en stilte 
zijn het snel voelbare resultaat.  

 
 
 
 
 
 
 
 
Kernwoorden: rust – balans – drie-eenheid – verbinding met de bron – veilig 
gevoel – activeert het energetische hart – hoge frequentie – openen inner-poort – 
wit kristallijne licht – warmte – stilte. 

In te zetten: voor rust en balans. Om de verbinding met de bron te activeren. 
Voor activatie van het energetische hart. Om het witte kristallijne licht te 
verwelkomen. 

Vraagstelling:  
• Heeft de persoon behoefte aan rust en balans? 
• Is er behoefte om de verbinding met de bron te activeren? 
• Kan de persoon zijn of haar energetische hart activeren? 
• Zoekt de persoon het kristallijne Licht? 

 
 
  


