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Op de afbeelding van deze kaart staat een duidelijke 
hint naar een ouderwetse aardse tijdmeting. De 
energie ervan gaat echter buiten tijd en ruimte om en 
is van een verfijnde hoge kwaliteit, die als een enorme 
krachtige lading van boven naar beneden stroomt. 
Ze begint daarbij als een strakke helm op het hoofd, 
klemt haar energie daar vast en brengt mogelijk een 
aantal lichamelijke reacties teweeg zoals een 
versnelde ademhaling en hartslag, het openen van de 
neus en keelholtes, druk op de ogen en gerommel in 
de buik.  

 
Tegelijkertijd baant de warme energie zich al tintelend een weg naar de onderste 
chakra's om deze met de aarde te verbinden. Met een grote discipline glijden 
heel veel stromingen door het energielichaam om na hun helende werk de 
onbruikbare energie af te voeren via de voeten, een diepe rust achterlatend. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kernwoorden: buiten tijd en ruimte – tijdmeting – krachtige lading –lichamelijke 
reacties – onderste chakra's – verbinden met de aarde – helend werk – 
onbruikbare energie afvoeren. 
 
In te zetten: om boven de tijdmeting uit te stijgen. Om een krachtige stroming 
van boven naar beneden op gang te brengen. Voor het verbinden van de onderste 
chakra's met de aarde. Als afvoer van onbruikbare energie, vooral na healing. 
 
Vraagstelling: 

• Is het voor de persoon lastig om met tijdsdruk om te gaan? 
• Heeft de persoon te maken met een stagnerende energie welke nauwelijks 

stroomt? 
• Zijn de onderste chakra's van de persoon wel met de aarde in verbinding? 
• Kunnen de voeten als afvoer dienen voor onbruikbare energieën? 

 
 
 
 


