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verwerking vanuit de diepte

De oceaankracht verbonden met deze kaart, maakt de
weg vrij om wat diep opgesloten zit naar de
oppervlakte te brengen. Het bewustzijn van de
oceaangeest is een echte genezer voor alle niveaus;
zacht, warm en krachtig. Alsof helende golven
troostend, deinend en vanuit een sterke fundering de
lichamen overspoelen en geborgenheid bieden.

Weggestopte nare ervaringen en donkere delen
maken zich vanuit het onbewuste los en drijven met
een stormachtige kracht naar de oppervlakte. Via een
energetische overstijgende verschuiving is een transformatie tot vrij
beschikbare levensenergie mogelijk. De hitte die daarbij vrijkomt maakt veel
los, vooral in de - met slijmvliezen bedekte weefsels - zoals in de neus, de longen
en de darmen. Met voltooiing van deze transformatie krijgt de persoon de kracht
om gewilde stappen te nemen (waar geen ontkomen aan is), waardoor er een
last van de schouders afvalt en het geheel helderder en lichter aanvoelt.

Kernwoorden: maakt de weg vrij - genezer — weggestopte nare ervaringen -
transformeert - vrij beschikbare levensenergie — hitte — maakt veel los - stappen
te nemen - helderder - lichter.

In te zetten: voor het vrijmaken van de weg voor weggestopte nare ervaringen.
Als echte genezer. Om vrij beschikbare levensenergie te genereren. Voor het
losmaken van de met slijmvliezen bedekte weefsels. Als hulp om gewilde stappen
te nemen.

Vraagstelling:
e Is de weg om nare ervaringen te verwerken geblokkeerd?
e Heeft de persoon een gebrek aan vrije levensenergie (futloos/moe)?
e Zorgen slijmvliezen voor verstoppingen (neus, longen, darmen)?
e Ontbreekt het de persoon aan kracht om stappen (waar geen ontkomen
aan is) te zetten?
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