
 
 

 

 

137 Fundament  
solide basis in roerige tijden  
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Als een piramide met een wervelende topsteen laat 
deze kaart een breed fundament zien, terwijl alles 
eromheen ronddraait. Dit is ook precies wat de energie 
die met deze kaart is verbonden doet. Ze zorgt voor 
een solide basis in een veld vol wervelingen en 
vortexen. De fundering (gronding/verankering) voelt 
als een enorme kei, is van een andere frequentie die 
vooral een ruggensteuntje geeft en rust en kalmte 
brengt in de binnenwereld. 
 
 

Terwijl de buitenwereld - met een overweldigend vertoon van krachtige 
hoogfrequente activaties - als een gek in de rondte tolt, geeft ze een sterke 
verbinding en evenwicht; écht een kaart voor in roerige tijden. Want als er 
een fundering is gelegd, kunnen de rest van de energieën - zoals de helende 
kracht van de aarde en transformaties vanuit de kosmos - hun evolutionaire 
werk doen.  
  
 
 
 
 
 
 
 
Kernwoorden: solide basis – veld vol wervelingen – ruggensteuntje – rust en 
kalmte – binnenwereld – verbinding en evenwicht – roerige tijden – helende 
kracht – transformaties – evolutionair. 
 
In te zetten: in roerige tijden. Als fundering, een solide basis en ruggensteuntje 
voor rust en kalmte in de binnenwereld. Om sterke verbindingen en evenwicht te 
creëren. Om helende krachten hun werk te laten doen. Voor het doorstaan van 
evolutionaire transformaties vanuit de kosmos. 
 
Vraagstelling:  

• Bevindt de persoon zich te midden van roerige tijden? 
• Ontbreekt er rust en kalmte in de binnenwereld?  
• Kunnen helende krachten in alle rust hun werk wel doen? 
• Is er het besef dat er evolutionaire transformaties gaande zijn? 

 
 
 
  


