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De vitruviusmens is al drie eeuwen lang bekend als 
voorbeeld voor de geometrische verhoudingen van 
het menselijke lichaam. De door deze kaart 
opgeroepen energie komt als een kosmisch cadeau 
en is van het allerfijnste niveau (kristallijn Licht). Ze 
spoort de mens aan - tijdens de vernieuwingen op 
deze planeet - om steeds mooiere energieën tot zich te 
nemen als spirituele voeding.  
 
Als een speelgoed tuimelaar veert de energie - met het 
hart als stuwende kracht - al voedend via de wet van 

de geometrie door de mens. Ze bewaakt daarbij het evenwicht tussen het 
fysieke- en het energielichaam. De kristallijne energie, duidelijk, fris en helder 
aanvoelend, werkt al healend en intensief door tot in de botstructuren. Ze is 
buitengewoon krachtig in het openen van de bovenste en onderste chakra's 
en schept een sereen magisch paradijs, waarin het mogelijk is om de inademing 
te versterken en een kosmische ruimte te ervaren.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Kernwoorden: geometrische verhoudingen – kosmisch cadeau – kristallijn Licht 
– spirituele voeding – healend – botstructuren – openen chakra's – inademing 
versterken. 
 
In te zetten: als spirituele voeding om steeds mooiere energieën op te nemen. 
Om kristallijn Licht door te laten dringen in de botstructuren. Voor het openen 
van de bovenste en onderste chakra's. Om de inademing te versterken. 
 
Vraagstelling:  

• Is er een aansporing nodig om mooiere energieën - als spirituele voeding -
tot zich te nemen? 

• Kunnen kristallijne energieën bij de persoon tot op het bot doordringen? 
• Heeft de persoon moeite met het openen van de bovenste en onderste 

chakra's? 
• Beperkt de persoon zich door oppervlakkig adem te halen? 

 
 


