
 
 

 
 

 

165 Dromenvanger 
om heerlijk te slapen 
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Volgens native volken is de nachtlucht gevuld met 
dromen, zowel goede als slechte en vangt een 
dromenvanger deze in zijn webben. Goede dromen 
gaan door en glijden zachtjes langs de veren naar 
beneden om de slaper te troosten. Nare dromen 
worden echter gevangen in zijn beschermende net en 
vernietigd in het morgenlicht.  
 
De zachte energie - verbonden met dit symbool - 
vormt een geweven net, matrix of grid van ijle 
kristallijne energiedraden met dezelfde functie als de 

dromenvanger. Ze vangt niet alleen weggestopte, overbodige en dwarrelende 
gedachtefragmenten op die een onrustige nacht veroorzaken, maar geeft ook 
meer dromen die heldere inzichten geven en een diepere slaap als de kaart 
onder het kussen ligt.  
 
Daarnaast komt ergens vanuit hogere dimensies puur (wit) 'Licht' fonkelen om 
angst voor het donker te verdrijven en het persoonlijke energieveld (vooral 
rond het hoofd) op te schonen en 'Lichter' te maken.  
 
 
 
 
 
 
Kernwoorden: dromenvanger – slaper troosten – nare dromen – gevangen – 
heldere inzichten – diepere slaap – angst voor donker – persoonlijke energieveld 
– opschonen.  
 
In te zetten: Om de slaper te troosten. Voor het afvangen van nare dromen. 
Voor meer heldere inzichten. Bij hulp om dieper te kunnen slapen. Om angst voor 
het donker (vaak bij kinderen) te verdrijven. Voor het opschonen van het 
persoonlijke energieveld (vooral rond het hoofd).  
 
Vraagstelling: 

• Wordt de persoon geplaagd door nare dromen of nachtmerries? 
• Wil de persoon heldere inzichten ontvangen over de dromen? 
• Slaapt de persoon oppervlakkig en niet lekker?  
• Zijn er angsten die vooral in het donker manifesteren (vaak bij kinderen)? 
• Drijven er wolkenvelden vol gedachtes rond in het persoonlijke energieveld 

(vooral rond het hoofd)? 


