
 
 

 

 

191 Kluizenaarshart 
super beschermend 
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De dubbele rand op deze kaart biedt samen met de 
overkapping een superbescherming aan het 
solitaire hart (kern), dat ook nog eens - zoals bij een 
kluizenaar - door een eigen muurtje is omgeven. Toch 
heeft dit hart ondanks deze zware bewaking en 
loskoppeling van de omgeving, rechtstreeks een 
verbinding met de hoger gelegen werelden, zonder 
daarbij een goede aarding te verliezen. Ieder van ons 
heeft wel een sluimerende kluizenaar in zich, die 
'wakker geworden', op bepaalde momenten alleen wil 
zijn. Dit kluizenaarshart nodigt uit om in retraite te 

gaan en opnieuw open te stellen voor de geestelijke wereld.  
 
Waarneembare hitte en een aangenaam gevoel in de hartstreek roept deze 
energie op. Het moment voor aanvaarding, zelfs genieten van het alleen zijn.  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
Kernwoorden: superbescherming – solitaire hart (kern) – verbinding – hoger 
gelegen werelden – sluimerende kluizenaar – wakker – retraite – opnieuw 
openstellen – geestelijke wereld – aanvaarding – genieten – alleen zijn. 
 
In te zetten: als superbescherming voor het solitaire hart (kern). Voor een 
rechtstreekse verbinding met de hoger gelegen werelden. Om de sluimerende 
kluizenaar wakker te maken. Als start om in retraite te gaan en opnieuw open te 
stellen voor de geestelijke wereld. Voor aanvaarding en zelfs het genieten van het 
alleen zijn. 
 
Vraagstelling: 

• Is een superbescherming voor het solitaire hart op zijn plaats?  
• Kent de persoon ook kluizenaarsgevoelens?  
• Is de persoon al langer van plan om in retraite te gaan? 
• Kan de persoon het alleen zijn aanvaarden en er zelfs van genieten?  


