
 
 

 

 

36 Seleniet 
voor snelle bewustzijnsverandering 
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Deze driehoek is een samenvoeging van een eenheid 
en een dualiteit, een drie-eenheid. De staven van 
seleniet geven deze kaart nog een extra boost. Deze 
kaart maakt krachten in ons los die snelle 
bewustzijnsveranderingen teweegbrengen.  

 

 

Een eenvoudig gelegd patroon dat symmetrie nastreeft. Symmetrie maakt 
rustig. Ze gaat met serene bewegingen in de richting van de pijnappelklier (3e 
oog) en maakt vervolgens contact met de bron. Verbindingen met de bron 
brengen bewegingloosheid en stilte. Bij deze kaart mag iemand 'zijn' en het 
ervaren van vrede, vreugde en eenheid horen hierbij. Een kaart die uitnodigt om 
vaker te mediteren.  

 
 
 
 
 
 
 
Kernwoorden: snelle bewustzijnsverandering – symmetrie – rustig – 
pijnappelklier – bron – stilte – zijn – vaker mediteren.  

In te zetten: voor snelle bewustzijnsverandering. Om de rust van eenvoudige 
symmetrie te ervaren. Om contact met de bron te maken. Om stilte en het pure 
'zijn' te ervaren. Als een uitstekende meditatiekaart. 

Vraagstelling:  
• Is er bij de persoon sprake van een snelle bewustzijnsverandering? 
• Is er behoefte aan stilte en rust? 
• Komt de persoon nauwelijks in contact met de bron? 
• Kan de persoon wel vaak genoeg mediteren?  

 
 
 
 
 
  


