
 
 

 

 

59 Hart 
open het gesloten hart 
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Deze kaart maakt je bewust dat je hart niet helemaal 
open staat voor de kosmische energieën. Waarom zou 
je met een gesloten hart blijven rondlopen? De 
energie van deze kaart maakt schoon, zodat 
kosmische energie vanaf je kruin naar binnen kan 
stromen, rechtstreeks je hart in.  

 
 
 

 
De inhoud van deze kaart brengt een liefdevolle zacht wiegende, warme 
beweging op gang. Het dieper wegzakken in het eigen bewustzijn gaat via de 
opening van het hart. Ze genereert een frequentie die het dichtst bij de kern 
ligt. Ze ontspant hierdoor, brengt stilte, en sereniteit, maar vooral 
onvoorwaardelijke liefde. Ze laat de verzachtende werking van een geopend 
hart voelen. Via herkenning worden processen in gang gezet.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Kernwoorden: openen van het gesloten hart – maakt schoon – liefdevol – dieper 
wegzakken – dichtst bij de kern – ontspant – stilte – sereniteit – 
onvoorwaardelijke liefde - verzachtende werking – herkenning. 

In te zetten: om het gesloten hart te openen. Als zetje om de juiste frequentie 
toe te laten. Om het bewustzijn te openen voor onvoorwaardelijke liefde. Om een 
verzachtende werking van een geopend hart te ervaren. 

Vraagstelling:  

• Is de persoon toe aan het openen van een (bijna) gesloten hart? 
• Is er een zetje nodig om de juiste frequenties toe te laten? 
• Werpt het hart blokkades en pantsering op (door misvatting, opvoeding)? 
• Kan de persoon via het hart het bewustzijn toelaten voor 

onvoorwaardelijke liefde? 
 
  
 


