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Het anker staat voor hoop en standvastigheid. Het is 
een ankerpunt waarop iemand zich kan focussen. 
Goed voor gronding, stevigheid en een gevoel 
gesteund te worden. De met de kaart verbonden 
kracht is sterk en elektrisch (mannelijk) geladen. Hij 
brengt - met zijn elektrische lading - het 
energielichaam in aanraking met magnetische 
(vrouwelijke) delen. Een verbinding van beide polen tot 
één eenheidsenergie trekt iemand uit de dualiteit en 
helpt om uit de onzekerheid te stappen en de inner-

stem te volgen, boven het sociale gewenste gedrag. 
 
De magnetisch én elektrisch geladen energie stroomt via meridianen en nadi’s 
naar de aarde, om zich daar te verankeren. Ballast kan op die manier via de 
aarde wegvloeien. Het energielichaam voelt hierdoor prettiger en ruimer aan. De 
lus van het anker zorgt ervoor dat er hemelvensters opengaan, sluiers rond het 
derde oog oplossen en helderziende waarnemingen op gang komen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kernwoorden: standvastigheid – ankerpunt – gesteund – elektrisch – 
magnetisch – eenheidsenergie – onzekerheid – inner-stem – meridianen en nadi’s 
– ballast wegvloeien – hemelvenster – helderziende waarnemingen. 

 
In te zetten: als ankerpunt waarop iemand zich kan focussen. Om gesteund te 
worden. Voor de verbinding van krachten tot één eenheidsenergie. Om uit de 
onzekerheid te stappen en de inner-stem te volgen. Om helderziende 
waarnemingen op gang te brengen. 

 
Vraagstelling:  

• Heeft de persoon iets om op te focussen?  
• Is er steun nodig om standvastigheid te bereiken? 
• Zijn er grote verschillen tussen elektrische en magnetische ladingen 

(mannelijk en vrouwelijk)?  
• Durft de (onzekere) persoon ondanks de sociale druk de inner-stem te 

volgen? 
• Is de persoon toe aan helderziende waarnemingen? 


